CONIBETA GMBH - HEIDI ON TOUR

Ergebnisse & Ehrungen

BERGISCHE 5
HERBSTEDITION

12.-16. Oktober 2025 - Bergisches Land
Endstand nach 5 Etappen

17 T 275 km 5

LAUFER:INNEN IM ZIEL UBER ALLE 5 ETAPPEN ERWACHSENENRUNDE ETAPPEN



SIEGEREHRUNG

Die Ehrungen

Die Schnellsten Uber alle funf Etappen der Erwachsenenrunde. Bei den Frauen kamen Meike Moser und
Tanya Ostapenko mit exakt derselben Gesamtzeit ins Ziel.

GESAMTWERTUNG - ALLE 5 ETAPPEN GESAMTWERTUNG - ALLE 5 ETAPPEN
Platz 1Frauen Platz 1 Manner

Meike Moser 43:09:00 Richard Petras 28:44:00

Tanya Ostapenko
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GESAMTZEIT - ZEITGLEICH GESAMTZEIT

Ehrungen



GESAMTWERTUNG

Gesamtwertung

PL. NAME M/W ETAPPE 1 ETAPPE 2 ETAPPE 3 ETAPPE 4 ETAPPE 5 GESAMT 9 PACE

ERWACHSENENRUNDE - 275 KM

1.  Richard Petras @ 4:50:00 5:54:00 7:40:00 5:40:00 4:40:00 28:44:00 6:16
2. Jirgen Klopfer m 5:17:00 7:11:00 9:30:00 7:32:00 5:52:00 35:22:00 7:43
3. Jorg Neugebauer 0 5:51:00 7:30:00 9:30:00 7:32:00 5:56:00 36:19:00 7:55
4. Dennis Brandt 0 6:35:00 7:30:00 9:30:00 7:32:00 5:56:00 37:03:00 8:05
5. Martin Johan Boon @ 5:41:00 7:30:00 11:12:00 8:01:00 5:56:00 38:20:00 8:22
6. Meike Moser o 7:03:00 8:43:00 1:12:00 8:53:00 7:18:00 43:09:00 9:25
6. Tanya Ostapenko m 7:03:00 8:43:00 1:12:00 8:53:00 7:18:00 43:09:00 9:25
8. Ronald Stein 0 7:05:00 8:43:00 11:12:00 8:53:00 7:18:00 43:11:00 9:25
9. HansLachmann @ 7:07:00 9:19:00 11:42:00 8:53:00 7:18:00 44:19:00 9:40
10. Hervé Laville @ 7:15:00 9:55:00 12:55:00 9:28:00 7:24:00 46:57:00 10:15
1. EviKoppe-Neeb Q 7:35:00 10:06:00 12:32:00 10:22:00 9:15:00 49:50:00 10:52

Quelle: DUV-Statistik (Erwachsenenrunde). Gesamtzeit = Summe der Etappenzeiten, nur wer alle 5 Etappen beendet hat. Zeiten minutengenau. Pace in
min/km.
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WERTUNG -

Wer lief am gleichmafigsten?

AUSGEGLICHENHEIT

Nachtraglich berechnet wie bei der Heidi-Challenge: Fur jede:n wird die eigene Durchschnitts-Pace Uber
alle Etappen bestimmt. Gewertet wird die groBte Abweichung einer einzelnen Etappe davon - je kleiner,

desto gleichmaBiger. Nur wer alle 5 Etappen gelaufen ist.

PL. NAME M/W 9 PACE MAX. ABW.
1. Richard Petras () 6:16 8,5%
2.  HansLachmann () 9:40 17 %
3. Dennis Brandt () 8:05 1,8 %
4. Ronald Stein () 9:25 131%
5. Meike Moser (W] 9:25 13,2 %
5. Tanya Ostapenko (W) 9:25 13,2 %
7. Jorg Neugebauer @ 7:55 141 %
8. Hervé Laville () 10115 151%
9. EviKéppe-Neeb (w) 10:52 16,3 %
10. Jiirgen Klopfer (M) 7:43 17,8 %
1. Martin Johan Boon (M) 8:22 18,5 %
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Wer lief am gleichmaBigsten?



SONNTAG, 12. OKTOBER 2025

ETAPPE 1

Wunderschones Eifgental

16 4:50:00

im Ziel schnellste Zeit
PL. NAME M/W ZEIT PACE
1. Richard Petras 0 4:50:00 5:48
2. Jirgen Klopfer 0 5:17:00 6:20
3. Martin Johan Boon 0 5:41:00 6:49
4.  Kerstin Conrad (W] 5:50:00 7:00
5.  Gunnar Meikstat (v 5:51:00 7:01
5. Jorg Neugebauer 0 5:51:00 7:01
7. Dennis Brandt (w) 6:35:00 7:54
8. Heinz Nagel (w) 7:03:00 8:28
8. Meike Moser (W] 7:03:00 8:28
8. Tanya Ostapenko 0 7:03:00 8:28
1. Nina Kipper (W) 7:04:00 8:29
12. Ronald Stein (M) 7:05:00 8:30
13. Hans Lachmann 0 7:07:00 8:32
14. Hervé Laville (M) 7:15:00 8:42
15. Evi Koppe-Neeb (W) 7:35:00 9:06
16. Jiirgen Hahm () 9:42:00 11:38

Zeiten in h:mm:ss, Pace in min/km.
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MONTAG, 13. OKTOBER 2025

ETAPPE 2

Der Rontgenweg in Remscheid

15 5:54:00

im Ziel schnellste Zeit
PL. NAME M/W ZEIT PACE
1. Richard Petras Q 5:54:00 5:54
2. Jiirgen Klopfer 0O 7:11:00 71
3. NinaBlisse O 7:30:00 7:30
3.  Kerstin Conrad (W) 7:30:00 7:30
3. Jorg Neugebauer (™) 7:30:00 7:30
3. Dennis Brandt 0 7:30:00 7:30
3. Martin Johan Boon @ 7:30:00 7:30
8. Meike Moser (W) 8:43:00 8:43
8. Tanya Ostapenko (W) 8:43:00 8:43
8. Ronald Stein 0O 8:43:00 8:43
1. Heinz Nagel O 8:59:00 8:59
12. Hans Lachmann 0 9:19:00 9:19
13. Hervé Laville @ 9:55:00 9:55
14. EviKéppe-Neeb (W] 10:06:00 10:06
15. Jiirgen Hahm O 13:52:00 13:52

Zeiten in h:mm:ss, Pace in min/km.
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DIENSTAG, 14. OKTOBER 2025

ETAPPE 3

Der Klingenpfad in Solingen

13 7:40:00

im Ziel schnellste Zeit
PL. NAME M/W ZEIT PACE
1. Richard Petras (™ ) 7:40:00 6:34
2. NinaBlisse (W) 9:30:00 8:09
2. Jiirgen Klopfer (W) 9:30:00 8:09
2. Jbrg Neugebauer (v ) 9:30:00 8:09
2. Dennis Brandt (v 9:30:00 8:09
6. Nina Kipper (W) 11:12:00 9:36
6. Meike Moser (W) 11:12:00 9:36
6. Tanya Ostapenko (W) 11:12:00 9:36
6. Martin Johan Boon (v 11:12:00 9:36
6. Ronald Stein (m) 11:12:00 9:36
1. Hans Lachmann (v 11:42:00 10:02
12. EviKéppe-Neeb O 12:32:00 10:45
13. Hervé Laville (v ] 12:55:00 11:04

Zeiten in h:mm:ss, Pace in min/km.

BERGISCHE 5 - HERBSTEDITION 2025 - Ergebnisse & Ehrungen - Stand 26.10.2026 Etappe 3/5



MITTWOCH, 15. OKTOBER 2025

Auf den Spuren des Wupperberge- 50 km
Trailmarathons

12 5:40:00

im Ziel schnellste Zeit
PL. NAME M/W ZEIT PACE
1. Richard Petras (M) 5:40:00 6:48
2. Gunnar Meikstat 0 6:30:00 7:48
3. Jiirgen Klopfer () 7:32:00 9:02
3. Jbrg Neugebauer () 7:32:00 9:02
3.  Dennis Brandt () 7:32:00 9:02
6. Martin Johan Boon 0 8:01:00 9:37
7. Meike Moser (W] 8:53:00 10:40
7. Tanya Ostapenko (W] 8:53:00 10:40
7. Ronald Stein () 8:53:00 10:40
7. Hans Lachmann 0 8:53:00 10:40
M. Hervé Laville () 9:28:00 11:22
12. Evi Kdoppe-Neeb 0 10:22:00 12:26

Zeiten in h:mm:ss, Pace in min/km.
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DONNERSTAG, 16. OKTOBER 2025

ETAPPE 5

Auf dem Weg zur Dhiinntalsperre

14 4:40:00

im Ziel schnellste Zeit
PL. NAME M/W ZEIT PACE
1. Richard Petras m 4:40:00 6:13
2. Gunnar Meikstat @ 5:31:00 7:21
3.  Jiirgen Klopfer (] 5:52:00 7:49
4. Jbrg Neugebauer (v} 5:56:00 7:55
4.  Dennis Brandt (v ) 5:56:00 7:55
4. Martin Johan Boon (v} 5:56:00 7:55
7. Nina Kipper (W) 7:18:00 9:44
7. Meike Moser (W) 7:18:00 9:44
7. Tanya Ostapenko (W) 7:18:00 9:44
7. Ronald Stein (] 7:18:00 9:44
7. HansLachmann (] 7:18:00 9:44
12. Hervé Laville m 7:24:00 9:52
13. Evi Koppe-Neeb o 9:15:00 12:20
14. Jiirgen Hahm (] 10:19:00 13:45

Zeiten in h:mm:ss, Pace in min/km.
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DANKE

275 Kilometer.
Funf Etappen.
Ein Bergischer Herbst.

Danke an alle, die 2025 dabei waren — Lauferinnen und Laufer, Helferinnen und Helfer —
fur eine Woche voller Trails, Laub und Hohenmeter.

Euer HEIDI-on-Tour-Team

Conibeta GmbH - heidiontour.de



